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子どもの姿 
・初めて園生活にドキドキしながらも、周りの人や物に興味津々である。 

・抱っこや優しい問いかけに気持ちも安定して過ごしている。 

今、育ってい

る姿 

 
♡１０の姿から考

えると・・・ 

【生活する力】 

 ・生理的欲求を満たし、安定して園生活を送る。 

【関わる力】 

 ・機嫌がいいと喃語を発したり、保育者や他児の関わりに笑った

り、手足をバタつかせたりする。 

・保育者との信頼関係が基本となり、安心して戸外でも機嫌よく

過ごす。 

【学ぶ力】 

 ・身近なものに興味をもち、手を伸ばし掴んだり、なめたりする。 

今後の保育で

は・・・ 

 

・保育室の環境や保育を工夫して、一人ひとりの生活リズムを大切

にする。 

・子どもの発達に応じて、玩具の種類や配置場所等を考え、自ら体

を動かそうとする意欲を育てる。 

・保育者との間に愛着関係（アタッチメント）が形成される乳児期

後半になると、好奇心は外へ向かいはじめます。 

・大人にとって「困った行動」になる場合もありますが、『今はこん

な力が育っているからこういう行動をしたがるのだ』という姿で

捉えれば、発達に応じた対処や工夫ができます。 

 


